
 

 

 
   

Somos o que fazemos! 

ANEXO 2 

Sexo e Género 

Atividade / 
Comportamento 

Sexo (S) Género (G) 

Cozinhar   

Ficar grávida   

Lavar a roupa   

Tomar conta de um bebé   

Trabalhar na construção 
civil 

  

Gerir as contas de casa   

Fazer a barba   

Conduzir um camião   

Ser amamentado   

Declarar amor a alguém 
(pedir em namoro) 

  

Ir a uma discoteca   

Ter a menstruação   

Vestir um vestido   

Fazer um exame à 
próstata 

  

Limpar a casa   

Repreender um mau 
comportamento de uma 
criança 

  

Convidar alguém para 
dançar 

  

Pôr batom   

Mimar um bebé   

Mudar um pneu de um 
carro 

  



 

 

 
   

Somos o que fazemos! 

Preencher a declaração 
do IRS 

  

Fazer uma mamografia   

Ir lavar o carro   

Ser submetido a uma 
mastectomia 

  

Arranjar o carro   

Pagar a conta num 
restaurante 

  

Falar com as crianças 
sobre sexo seguro e 
preservativos 

  

Usar saltos altos   

Ser circuncisado   

Praticar levantamento de 
pesos 

  

Fazer contas matemáticas   

 

 

 


