
Definições 
MITO - 2 Significados: 

1. "Uma história antiga ou conjunto de histórias, especialmente explicando a história inicial de 

um grupo de pessoas ou sobre eventos naturais e factos (...)" 

2. "Uma ideia comumente acreditada mas falsa". Ex. "As estatísticas refutam o mito de que as 

mulheres são pior do que os homens". 

Cambridge Dictionary online 

«(...) uma imagem simplificada, muitas vezes ilusória, que os grupos humanos elaboram ou aceitam 

e que desempenha um papel determinante no seu comportamento» 

Priberam Dictionary online  

 

 
 

 



MITO 

Verdade aparente e coerente que não passa de um erro / mentira. 

 

FACTO 

Do latino "factu" = "O que é real" 



DEFINIÇÕES 
MIGRANTE - IMIGRANTE / EMIGRANTE 

Migração – envolve um movimento / movimento de pessoas, grupos ou populações de um lugar para outro. 

Ao transpor fronteiras, é chamado de migração internacional (é um conceito geográfico). 

 

 MIGRAÇÃO INTERNATIONAL  

IMIGRANTE  
 

 
 

    VS 

EMIGRANTE 

Não nacional, residente em Portugal Residente nacional fora de 
Portugal 



DEFINIÇÕES 
CIDADANIA  

"O estado de ser um membro de um país em particular e ter Direitos por causa disso." (Cambridge 

Dictionary on-line) 

Estes direitos, atribuídos pelo Estado aos seus(as) cidadãos(ãs), variam em grau ou círculo. 

 

Principais grupos: 

•  Cidadão(ã) Nacionais 

Direitos mais extensos (Cidadania total) 

• Cidadãos(ãs) Europeus 

Direitos adicionais para a cidadania nacional (cidadania europeia) 

•  Cidadãos(ãs) de países terceiros para a União Europeia 

Direitos mais restritos 



DEFINIÇÕES 
CIDADÃO(Â) NACIONAL (em Portugal) 

“São cidadãos portugueses todos aqueles que como tal sejam considerados pela lei ou por 

convenção internacional". (Constituição da República Portuguesa, artigo 4) 

Por exclusão, todos os cidadãos(ãs) não nacionais são ... 

ESTRANGEIROS 

"Todo cidadão que não é nacional no Estado em que se encontra" 

Declaração da Assembleia Geral das Nações Unidas, Artigo 1º 



DEFINIÇÃO SOCIOLÓGICA DEFINIÇÃO JURÍDICA 

"Alguém que se move de um país para outro 

com a intenção de continuar a residir lá" ... 

Recomendação n. ° 87 da OIT 

 

 

O período de tempo deve ser igual ou superior 

a um ano. 

Recomendação da Organização das Nações Unidas 

 

A UE adota o conceito legal, no entanto, 

excluindo os seus cidadãos. 

 

IMIGRANTE 

Nacional de um país terceiro para a UE, que 

pretende ficar mais de 1 ano em Portugal / 

Num país da UE (Estatuto Jurídico do 

Imigrante) 

 

EMIGRANTE 

Cidadão(ã) nacional, que pretende ficar mais 

de 1 ano num país terceiro para a UE 

MIGRANTE INTERNACIONAL 



OS IMIGRANTES ESTÃO A INVADIR-NOS? 

2.3  Milhões de Imigrantes 

0.4 Milhões Imigrantes 
383 759 

 (2015) 

RESTO DO MUNDO PORTUGAL 

Fonte: Immigration Report (2016) 

Desde 2011, a 
população 
estrangeira 
diminuiu 

9,5% 



"Portugal é, no contexto europeu, o país com a maior emigração. Os emigrantes portugueses 
representam mais de um quinto (21%) da população residente. 
 
"No lado oposto, a imigração leva-nos ao fundo: os imigrantes representam menos de 6% da 
população residente, se excluímos os repatriados nascidos nas antigas colônias e com tendência 
a diminuir. “ 
 
"Globalmente, os portugueses que vivem fora das fronteiras são cerca de 2,3 milhões. Com os 
descendentes diretos desses emigrantes, a população de origem portuguesa nos países de 
emigração ultrapassará cinco milhões". 
 
 
Estatísticas do Relatório do Observatório de Emigração 
José Carlos Marques, Center for Social Studies da Universidade de Coimbra (2014) 

OS IMIGRANTES ESTÃO A INVADIR-NOS? 



Fonte: Eurostat (2014) 

Sem cidadania 6,7% 

OS IMIGRANTES ESTÃO A INVADIR-NOS? 



Ciclos económicos adversos levam a: 
• Aumento da saída da população portuguesa - aumento da emigração de portugueses. 
• Retorno de imigrantes para os países de origem - diminuição dos imigrantes no país (Portugal) 

OS IMIGRANTES ESTÃO A INVADIR-NOS? 



IMIGRANTES: BENEFÍCIO OU FARDO? 

Crescimento Económico 

 

- A migração aumenta a população em idade de trabalhar. 

- Os(As) migrantes chegam com competências e contribuem para o 
desenvolvimento do capital humano dos países recetores. (ex: 
trabalhadores de saúde em Portugal) 

- Os(As) migrantes contribuem para o progresso tecnológico. 



OS(AS) IMIGRANTES AUMENTAM A TAXA DE DESEMPREGO? 



OS(AS) IMIGRANTES AUMENTAM A TAXA DE DESEMPREGO? 

 

NÃO HÁ CORRESPONDÊNCIA DIRECTA ENTRE A OSCILAÇÃO DAS TAXAS DE 

DESEMPREGO E O NÚMERO DE IMIGRANTES 

Quando tivemos as maiores taxas de desemprego, tivemos muita imigração? 

Esta relação não é proporcional. Nos anos em que a taxa de desemprego diminui, a taxa de imigrantes 

não é relevante e continua a crescer. 



Mercados de trabalho (setores de rápido crescimento) 
 
- Os novos imigrantes representaram 15% das entradas para uma Europa 
fortemente crescente. 
- Ocupações de cuidados de saúde 
- Ocupação de STEM (Ciência, Tecnologia, Engenharia e Matemática). 

OS(AS) IMIGRANTES ROUBAM OS NOSSOS TRABALHOS? 



Mercados de trabalho (profissões em declínio) 
 
• Os(As) imigrantes representaram cerca de um quarto das inscrições 

nas profissões com maior declínio da Europa (24%) 
- trabalhadores(as) artesãos e artesanatos relacionados 
- operadores de máquinas e montadoras. 
 
• Em todas estas áreas, os(as) imigrantes estão preenchendo as 

necessidades de mão-de-obra, ocupando empregos considerados 
pelos(as) trabalhadores(as) domésticos como perspetivas de 
carreira pouco atraentes ou deficientes. 

OS(AS) IMIGRANTES ROUBAM OS NOSSOS TRABALHOS? 



OS(AS) IMIGRANTES SÃO PREJUDICIAIS PARA A NOSSA ECONOMIA? 

A migração é boa para a economia? 

Os (As) migrantes representaram 70% do aumento na Europa nos últimos dez anos. 

Como os nativos, os(as) jovens migrantes são mais educados(as) do que aqueles que se 
aproximam da reforma. 

Os(As) migrantes contribuem significativamente para a flexibilidade do mercado 
de trabalho, nomeadamente na Europa. 

Os(As) migrantes enchem nichos importantes tanto em setores em rápido crescimento como em 
declínio da economia.  

OECD - "MIGRATION POLICY DEBATES" MAY 2014 



- Os(As) migrantes contribuem mais com impostos e contribuições sociais do que recebem em benefícios. 
- Os (As) trabalhadores(as) migrantes têm um impacto mais positivo na bolsa pública. 
- O emprego é o principal determinante da contribuição fiscal líquida dos(as) migrantes. 

Na UE… 

OS(AS) IMIGRANTES SÃO PREJUDICIAIS PARA A NOSSA SEGURANÇA 
SOCIAL? 



Tabela 6.1. Saldo das contribuições da Segurança Social e benefícios de segurança social relacionados com 
a população de nacionalidade estrangeira em 2013 e 2014 (milhões de euros): 

2013 2014 

Contribuições  
 

432,5  439,0  

Prestações Sociais  
 

159,0 129,8  

Saldo +273,5  +309,2  
 
Fonte: MSESS – Ministério da Solidariedade, Emprego e Segurança Social (calculo do autor). 

Em PORTUGAL… 

OS IMIGRANTES SÃO PREJUDICIAIS PARA A NOSSA SEGURANÇA 
SOCIAL? 



Presos estrangeiros no sistema prisional ... 

OS (AS) IMIGRANTES VÊM PARA 
AUMENTAR O CRIME? 

17%  18% 



 

MAS,  

PRISIONEIROS(AS) ESTRANGEIROS(AS) - NÃO CORRESPONDEM AOS(ÀS) imigrantes ou 
estrangeiros(as) que residem no país .. 

 

 

          “Pessoas em Movimento” 

                               25 % 

 (Estrangeiros(as), sem residência ou atividade profissional em Portugal) 

 

 

RELATÓRIO ESTATÍSTICO ANUAL OBSERVATÓRIO DAS MIGRAÇÕES  2016 

 

OS IMIGRANTES VÊM PARA AUMENTAR O 
CRIME? 


